Nuorten asuinpaikkana Var

“ Tieditkd paikan, jossa ta-
kuuvarmasti saat asua rauhallista
elimii?

Vastaus on Varkaus! Varkaus on
turvallinen paikkakunta asua, niin
lapsiperheille kuin yksinelijille.
Tiilld tutustuu helposti muihin
ihmisiin, rauhallinen ympiristd
antaa meille nuorille aikaa miettii
tulevaisuuttamme, aikuistumis-
tamme ja kuinka muuttaa asiat
tdilld paremmiksi. Esimerkiksi
nuorisovaltuusto on hyvi keino
vaikuttaa nuorten oloihin Var-
kaudessa.”

“On iloista huomata, miten pal-
jon luontoa tilli paikkakunnalla
onkaan. Puistot, kaduilla loistavat
pikkupuut, pensaat ja virikkiit
kukat antavat kesilli Varkaudelle
elimii ja loistoa. Eikd unohdeta
Kénénpeltoa, Puurtilaa, Luttilaa,
Kangaslampea taikka Repokangas-
ta! Niin ihanteellisia paikkoja nuo-
rille, jotka kaipaavat omaa rauhaa
ja luontoa, jossa iltaisin voi kiydi
kiivelylld mietiskelemissd. Nuoria
on monenlaisia. Joukkoon mahtuu
niiti, Jotka eivit tupakoi taikka
juo, ja niitd jotka tekevit niin.
Ne jotka eivit halua terveydelleen
negatiivisia vaikutuksia joutuvat
kiirsiméin kavereistaan taikka hy-
vistd ystivistddn, jotka tupakoivat
taikka menevit viikonloppuisin

juomaan.”

“Varkaudessa tirkedd nuorille on
se, ettd piisee helposti paikasta
toiseen kavereidensa luokse. Ne,
jotka asuvat kaukana keskustasta
saavat etsimilld etsid kyytid keskus-
taan, kun linja-autovuoroja ei ole
riittivisti, tai ei ollenkaan. Tdmiin
vuoksi nuoria mopoilijoita on paik-
kakunnallamme paljon.

Liikenneturvallisuus on jokaisen
litkenteessi kulkevan vastuulla. Va-
litettavan moni tietdi tosipohjaisen
vaaratilanteen arkipiivin likentees-
sd ja tissd nuorilla on parantamisen
varaa.”

“Harmittavaa on se kuinka puisto-
ja ja julkisia paikkoja roskataan,

rikotaan ja piirrelldin. Pienet
lapset itkevit kun lempikiikku on
viety pois, koska ei olla osattu kiyt-
tid sitd oikein. Kiytds puistoissa
on myds karkoittanut lapsiperheet
iltaisin, kun suuri joukko nuoria
tulee pitimiin kovaa melua, niin
ettd naapurustoon asti kuulee kiro-
sanojen helinii.

Nuorilta puuttuvat omat tilat,
joissa hengailla kaveriporukassa.
Huolettavaa on myés se, kun
pdivisinkin nikee kaikenikiisid
vanhuksia istumassa piivit pitkit
puistoissa ja kaduilla huutelemassa
toisilleen sitid sun toista, miti ei

selvinpiin tulisi sanottua. Silloin jad
mlettlmaan maallmaﬂ VarJOPuolla
niin ettd sydimeen koskee.”

“Ympiristdnpuhtaudesta huoleh-
timinen on nykypdivini tirkei
kaikilla puolilla maailmaa. Se on
meididn ﬁaikkien yhteinen asia ja
jokaisen olisi hyvi huolehtia ympa-
ristdnpuhtaudesta niin itsens, kuin
muidenkin osalta. Niin meilld olisi
puhtaampi ja mukavampi ympiris-
6 Varkaudessa.”

“Ylikoulujen vililli on eroja.
Oppilaskuntatoiminnan aktiivisuus
ja taso vaihtelevat. Kun luokat koos-
tuvat jo ennestdin toisille tutuista
oppilaista, on innostus yhteiseen
toimintaan aivan toista kuin luo-
kissa, joiden jisenet eivit tunne
ala-aste ajoilta. Viihtyvyys kouluissa
vaihtelee erilaisten oppilasryhmien
kesken. Kaikki nuoret eivit 16ydi
helposti paikkaansa kouluyhteisés-
sd, osaa taas masentavat ongelmat
kotona. Aktiivinen oppilaskunta,
tukioppilastoiminta, ammattitaitoi-
set kuraattorit ja muu henkilskunta
parantaisivat ifmapiirii koulussa.”

“Suurin osa nuorista on kunnol-
lisia ja kohteliaita muita ihmisid
kohtaan. Vanhukset ja aikuiset eivit
aina tohdi titi muistaa, vaan yleis-
tivit muutaman nuoren kiytoksen

1aid

Kaupunginkirjasto Koivikl

levih-

tarjoaa

dyspaikan ohikulkijoille, myos opiskelijoille.

kaikkiin.”

“Nuorten viihtyvyys Varkaudessa
vaihtelee nuorten vililli. Harras-
tuksien saatavuus, tapahtumien
vihiisyys ja nuorten omien tilojen
puuttuminen haittaavat nuoria.
Niiden asioiden kehittimiseksi on

‘Wanuva, Varkauden nuorisoval-
tuusto, jossa nuoret saavat olla piit-
tdmissi nuoria koskevissa asioissa
Varkaudessa. Nuorisovaltuuston
toiminta perustuu nuorten omasta

akdiivisuudesta. Mukaan piisevit
13-25 vuotiaat nuoret, 18ytimiin
uusia tuttavuuksia ja jirjestimiin
tapahtumia nuorilta nuorille.”

“Varkaudessa on hyvi asua ja el
toisten ihmisten kanssa.”

Meuju Vaalimaa
Varkauden nuorisovalt

puheenjohtaja

Vireytta vihredsta — Vihervuosi 2008

Ympiristoministerio on nimennyt
kuluvan vuoden Vihervuodeksi.
Kyseistd vuotta vietetddn tini
vuonna maassamme neljitti kertaa.
Aiemmin sitd on vietetty vuosina

1985, 1995 ja 2000.

Vihervuoden tavoitteena on muis-
tuttaa ihmisid vihrein ympiriston
vaikutuksesta hyvinvointiin ja viih-
tyisyyteen, esitelld virikkeellisid ja
innostavia lihiympiristojd ja lisicd
keskustelua viher- ja ympiristdasi-
oista. Niihin tavoitteisiin pyritiin
jirjestimilld sekd valtakunnallisia,
maakunnallisia ettd paikallisia
tapahtumia. Tirkeind tavoitteena
on myds saada ihmiset, yritykset
ja muut yhteisét toimimaan oman
lihiympiristnsi hyviksi.

Vihervuodelle 2008 on asetettu
kolme teemaa, aihealuetta. En-
sinnikin halutaan viheralueet ja
pihat viihtyisiksi kaikille. Toiseksi
halutaan ympiristékasvatus eli-
viidn kiytintoon. Kolmanneksi
on meille jokaiselle kehoitus: Litku
terveemmiiksi ja ulkoile!

Viheralueet ja pihat
viihtyisiksi kaikille

Viheralueilla on todettu olevan
vaikutusta niin ihmisen henkiselle
kuin fyysisellekin hyvinvoinnille.
Tydskentely kotipihalla antaa mo-
nelle oivan tavan purkaa stressii.
Samalla se tarjoaa niin tarpeellista
liikuntaa hystylitkunnan muodos-
sa. Kiden jilki kohentaa itsetuntoa,
antaa mielihyvii ja iloa silmille!
Samallahan voisi ‘sipistelld’ myds
kadun tai tien vierustan aidan
toiseltakin puolelta. Eivithin ne
’kaupungin michet’ joka paikkaan
ehdi. Samalla tulisivat myés roskat
kerityksi pois aluetta rumentamas-
ta. Olisipa siind ohikulkijoillekin
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silminiloa siistitysti tienreunuk-
sesta. Jokainen meistd, varsinkin
nainen, tieti sen, etti siivottua tilaa
ei kukaan huomaa, mutta jokainen
silmi nikee siivoamattomuuden!
Palkkana tekijilli olisi kauan kesti-
v mielihyvi ja arvostus omaa itse-
4in kohtaan. Jos ei ole omaa pihaa,
niin aivan samanhan pystyy seki
rivi- etti kerrostalossakin tekemiin:
Talkoilla piha viihtyisiksi! Makoisat
talkookahvit vield tdiden piitteeksi
puurtajille uusien tuttujen seurassa.
Tihin toteaa moni: Ei onnistu.
Yricedd kuitenkin kannattaa. Ken-
ties seuraavan kerran joukko on
kaksin- tai jopa kolminkertaistunut.
Sananlasku toteaa: Hyvi kello kauas
kuuluu ...

Ympiristokasvatus
elidviin kiytintoon

Jo vuosikymmenii koulut ovat
viettineet keviisin siivouspiivii,
ja kohteina ovat ollet koulun piha-
alueet, koulun kentti ja ympiristd
melko laajaltikin, varsinkin teiden
ja katujen varret. Talkoisiin osal-
listuneet oppilaat muistavat sen
“dlyttomyyden’, jonka ovat kokeneet
toisten heittimii roskia keritessiin.
Myés aikuiset olisi syyti saada ko-
kemaan timi turhautumista aihe-
uttava toiminta. Saattaisivat monet
paperit ja pahvit piityd jonnekin
muualle kuin tien varsille! Onhan

tillaisessa yhteistoiminnassa toki
hauskatkin hetkensi. Ne koetaan
tydn jilkeen nautitun mehun, kah-
vin tai jopa grillimakkaran parissa
porinaryhmissi. T4ssd on haastetta
kyld- ja asukasyhdistyksille. Kan-
nattaa kokeilla!

Meilld Varkaudessa on runsaasti
kauniita puistoja seki hyvin hoi-
dettuja lenkkipolkuja ja litkunta-
paikkoja. Ne pidetdin kunnossa
kaupungin toimesta. Rahaa ei
kuitenkaan ole riittimiin siivoa-
maan alueilla kiiyneiden t8hryji ja
roskia. Moni varkautelainen toteaa,
ettei puistoihin voi menni, kun ne
ovat episiisteji. Tissi on meille
jokaiselle haastetta. Siivotkaamme
jilkemme, jotta seuraavillakin tuli-
joilla olisi nautinnollisia hetkii niin
puistojen penkeilld, lenkkipoluilla
kuin urheilukentillikin!

Ympiristokasvatuksen yhdistim-
me kouluopetukseen, kuten yleen-
sikin kasvatuksen koulun tehtiviin
kuuluvaksi. Varmasti koulussa
ympiristdtietous on esilli monissa
oppiaineissa ja usein, mutta se tieto
el siirry kilytinnén tasolle. Parempi
nimitys tille teemalle voisikin olla
Ympiristdtietous eldviin kiytin-
t66n. Varmasti jokainen timinkin
kirjoituksen lukija tiedostaa kierri-
tyksen ja kompostoinnin hyddyrt,
piistojen haitallisuuden ja kaikki-
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naisen luonnonsuojelun merkityk-
sen. Tietimys ei kuitenkaan, syysti
tai toisesta ole siirtynyt kilytinnén
toiminnaksi. Mikihin siihen auttai-
si? Tissipi tavoitetta Vihervuoden
2008 toimintoihin.

Liiku terveemmiiksi ja ulkoile!

Kolmantena teemana Vihervuo-
den 2008 ohjelmassa on Liiku
terveemmiksi ja ulkoile. Viher-
vuoden ohjelman osaksi on otettu
kansainvilinen Liiku terveemmiksi
—piivi, jota vietetddn lauantaina
10.5. teemalla Liiku raittiissa il-
massa. Pidivi on Maailman terveys-
jirjestdn, WHO:n, kansainvilinen
hanke, jonka tarkoituksena on
edistdd terveyttd litkunnan avulla.
Niinpd meilld Vihervuotena 2008
korostetaankin mm. viheralueilla
tapahtuvan liikkumisen merkitys-
td. Tavoitteena on, ettd aiemmin
liikkkumattomat saadaan liikkeelle,
ja ettd viihin liikkuvat liikkuisivat
enemmin kuin ennen.

Miten Varkaudessa vietetiin
Vihervuotta 20082

Kaupunginpuutarhuri Timo Kina-
nen kertoi, ettd Vihervuoden 2008
avajaisia vietetddn lauantaina 10.5.
ulkoilmatapahtumana mahdollises-
ti Joutenlahden maisemissa. Tilai-
suutta on suunnittelemassa useita

jirjestdjd ja muutamia kaupungin
hallintokuntia. Ohjelmassa olisi
erilaisia litkuntaesityksid ja —niy-
toksid seki litkunnallista toimintaa
yleisélle. Onhan kyseessi Liiku
terveemmiksi —piivi. Mukana olisi
myds musiikkia. Ohjelma on kui-
tenkin vield suunnittelun alla.

Maailman ympiristdpiivid vie-
tetddn 5.6. Tidmidn piivin jirjes-
telyt ohjelman osalta ovat vield
avoinna.

Joillakin kyli- ja asukasyhdistyk-
silli heidin omissa kesdtapahtu-
missaan huomioidaan Vihervuo-
den 2008 teemat. Vekara Varkaus
—viikon tapahtumia sijoitetaan
mahdollisesti eri puolille kaupunkia
puistoihin, jolloin useampia puisto-
ja tulisi osallistujille tutuiksi.

Perinteisesti koulujen siivous-
talkoot sijoittuvat toukokuulle.
Samoin monet kyli- ja asukas-
yhdistyksetkin lumien sulettua
siivoavat alueensa teiden varsia ja
viheralueita.

Toivottavaa olisi, etti Vihervuosi
2008 teemoineen saisi ihmiset ajat-
telemaan ja pitimiin huolta niin
itsestddn kuin ainakin lihiympi-
ristdstddn, ja omalla toiminnallaan
my&s kohentamaan sekd omaa ettd
lihimmiistensi niin henkisti kuin
fyysistikin hyvinvointia.

Lisitietoja Vihervuodesta l8ytyy
osoitteesta www.vihervuosi.fi, joil-
ta sivuilta timinkin kirjoituksen
perustiedot on koottu.

Sirpa Ollikainen




